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Rok 2025 byi dla naszego klubu OKS Opatéw okrese mtensywnego I‘OZWQ]U sportowego i
organizacyjnego. Klub konsekwentnie realizowat strategi¢ oparta na szkoleniu mlodziezy
oraz budowaniu silnej druzyny seniorskiej. Miniony rok byt okresem duzego rozwoju
sportowego i organizacyjnego nalezy podkreslié- awans z klasy A do ligi Okregowe;j
senioréw a w rundzie jesiennej biezacego sezonu zajecie | miejsca na tym poziomie
ligowym. Druzyna prezentowata zaangazowanie i stopniowy rozwdj, notujac solidne wystepy
zardwno u siebie, jak i na wyjazdach. Udato si¢ utrzymaé konkurencyjnos$¢ w lidze oraz
wprowadzi¢ mtodszych zawodnikow do kadry seniorskiej. Sezon przynidst cenne
doswiadczenie, ktore stanowi dobrg baze do dalszego rozwoju zespotu.

Natomiast druzyna mlodzika starszego / rocznik ur. 2013 / awansowata do II ligi SZPN.
Dobra postawa zespotu zostata doceniona takze poza boiskiem — klub otrzymat tytul Druzyny
Roku Powiatu Opatowskiego.

Szczegblng uwage poswigcono grupom miodziezowym, ktore aktywnie uczestniczyly w
rozgrywkach ligowych na poziomie regionalnym. Szkolenie obejmowalo kilka kategorii
wiekowych, co pozwolito na systematyczne podnoszenie poziomu sportowego mtodych
zawodnikow. Klub pelni wazng role¢ wychowawcza, ksztattujgc kolejne pokolenia pitkarzy i
promujgc aktywnos¢ sportowa wérdd dzieci i mbodziezy. Zajgeia prowadzone byly przez
wykwalifikowang kadre trenerskg z uprawnieniami UEFA A UEFA B i UEFA C zgodnie z
unifikacjg - metodyka szkolenia PZPN posiadajacych dogwiadczenie w pracy wychowawczej
z dzieé¢mi i mlodzieza.

W naszym klubie funkcjonowaly:

Liczba grup szkoleniowych: 5

Grupa senioréw

Grupa I: dzieci rok urodzenia 2011/2012

Grupa II: dzieci rok urodzenia 2013

Grupa III: dzieci rok urodzenia 2014/2015

Grupa IV: dzieci rok urodzenia 2015/2016

Kazda grupa trenowata zgodnie z ustalonym harmonogramem, uwzgledniajagcym
mozliwosci fizyczne i rozwojowe uczestnikow.

Liczba zrealizowanych treningow:
ELgczna liczba treningéw w 2025 roku:
Grupa senioréw 180 treningow

Grupa I: dzieci rok urodzenia 2011/2012 — 145 treningow



Grupa II: dzieci rok urodzenia 2013 — 150 treningow
Grupa IlI: dzieci rok urodzenia 2014/2015 - 160 treningow
Grupa IV: dzieci rok urodzenia 2015/2016 - 160 treningéw

Srednia liczba treningéw w tygodniu: 2-3 na grupe, czas trwania jednego treningu: 60-90
minut. Treningi odbywaly si¢ regularnie, z wyjatkiem przerw swigtecznych

Miniony sezon byl rowniez czasem szczegblnym ze wzgledu na jubileusz 100-lecia klubu.
OKS Opatow, zatozony w 1925 roku , swigtowal stulecie swojej dzialalnosci — wydarzenie to
zgromadzito bytych zawodnikow, dziataczy oraz przedstawicieli srodowiska pitkarskiego.
Podczas uroczystosci podkreslano rolg klubu w wychowaniu wielu pokolen pitkarzy oraz jego
znaczenie dla lokalnej spotecznosci . Obchody obejmowaty m.in. wydarzenia sportowe i
spotkania jubileuszowe z udzialem zaproszonych goéci oraz druzyn oldbojéw Cracovia

Krakow
Kierunki rozwoju i plan na rok 2026
W nadchodzgcym roku klub planuje dalszy rozwdj w kilku kluczowych obszarach:

Szkolenie mlodziezy — kontynuacja i rozbudowa struktur juniorskich, zwigkszenie liczby
treningow oraz udzial w rozgrywkach ligowych kolejnych rocznikow

zgtoszono do rozgrywek SZPN nowa druzyne junior mtodszy planowana jest rowniez od
rundy jesiennej zgloszenie do rozgrywek Il druzyne senioréw oparta na naszej mlodziezy.

Rozwéj organizacyjny klubu — wykorzystanie potencjatu jubileuszu do pozyskiwania
partnerow i zwigkszenia rozpoznawalnogci klubu,

Zlozono wniosek do programu PROO ktory zostal pozytywnie zaopiniowany ofrzymalismy
dofinansowanie na rozbudowe boiska sportowego trawiastego dla potrzeb grup wiekowych
U-10 oraz U -9 tj orlik oraz zak w tym réwniez na funkcjonowanie tych druzyn oraz na
doswietlenie w/w boiska

Integracja Srodowiska lokalnego — dalsze angazowanie kibicéw, rodzin zawodnikow i
mieszkancOw Opatowa w zycie klubu. Kontynuacja funkcjonowania druzyny - sekcji Walking
Football czyli pitki chodzonej w ramach dziatalnosci klubu sportowego OKS Opatéw. Projekt ten jest
skierowany do oséb dorostych i senioréw po 50 roku zycia , ktérzy chcg utrzymac aktywnosé fizyczng
w bezpiecznej i przyjaznej formie, sprzyjajacej zdrowiu, wéréd bytych pitkarzy naszego klubu ale
réwniez oéciennych klubéw sportowych naszego powiatu, poprawa ich kondycji, koordynacji
ruchowej i samopoczucia. Walking Football to forma gry w pitke nozng dostosowana do mozliwosci
uczestnikdw — bez biegania, wélizgéw czy kontaktu bezposredniego.

Celem nadrzednym pozostaje stabilny rozwdj sportowy jak rowniez organizacyjny, oparty na
pracy u podstaw i silnej tozsamodci lokalnej, ktora od lat stanowi fundament OKS Opatow.




